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FOROS DE COMUNICACION Y PARTICIPACION CIUDADANA

Objetivo
— Dar a conocer el anteproyecto del Plan de Salud

— Conocer y analizar las opiniones y percepciones sobre las
principales apuestas estratégicas:

e Participacién, Informacién y Comunicacion
e Garantia de sostenibilidad

« Promocién de la salud

e Atencion alacronicidad

* Nuevas tecnologias
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Han colaborado con la Conselleria de Sanitat 11 Direcciones Generales de 5
Consellerias

— Foro I. Colegios profesionales — Foro VI. Asociaciones de juventud
* Conselleria de Sanitat * Conselleria de Benestar Social
— Foro ll. Docentes — Foro VII. Asociaciones de personas mayores
* Conselleria d’Educaci6 » Conselleria de Benestar Social
- Foro lll. Empresarios, Sindicatos y Camaras — Foro VIIl. Asociaciones de pacientes
Oficiales de Comercio «  Conselleria de Sanitat
+ Conselleria d’Economia Hisenda i
Ocupaci6 — Foro IX. Otras asociaciones (FUNDAR,
_ o AVACU, CONHOSTUR...)
— Foro IV. Medios de comunicacion « Conselleria de Solidaritat i Ciutadania;
* Unidad de comunicacién Sanitat ¢ Conselleria de Cultura i Esport
— Foro V. Asociaciones de mujeres - Foro X. Federacién Valenciana de Municipios
+ Conselleria de Benestar Social y Provincias

PLAN DE SALID
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El Plan de salud es el instrumento de planificacion y programacion
del sistema sanitario valenciano.

Se elabora transversalmente y la participacion ciudadana en este
nuevo Plan de Salud comienza desde el anteproyecto, dada la
Importancia de su participacion en los instrumentos de politicas de
salud.

2009 es el ano de transicion, con la evaluacion del Plan anterior, el
Il (2005-2009) y la elaboracion del Il Plan de Salud 2010-2013.
Este nuevo Plan va a estar integrado con el Plan estratégico de la
AVS, con el fin de:

» Agregar los debates de salud

» QOrientar las actividades

» Mejorar la visibilidad en la organizacion

» Evitar solapamiento de objetivos y acciones
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« Del enriguecedor discurso generado en los diferentes Foros, deseamos
destacar un conjunto de reflexiones efectuadas de forma continuada y
reiterada que giran en torno a una serie de propuestas o “ldeas fuerza”

Mejorar y potenciar la atencién primaria
Ampliar el escenario de la participacion
La Coordinacion

La Prevencion

La atencién a la cronicidad

La Salud mental

Las nuevas tecnologias y la relacidon médico paciente
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Mejorar y potenciar la atencion primaria

Ir adecuando la atencién primaria a las nuevas necesidades. El
Plan de Salud es una oportunidad para darle un papel
protagonista en el sistema sanitario publico.

Ampliar el escenario de la participacion

Todos los colectivos y entidades que han participado en los foros
han sefialado expresamente su deseo de que la participacion que
se les habia pedido siguiese en el futuro y se sistematizase.
Vamos a aprovechar los Consejos de Salud para impulsar una
mayor participacion.
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La coordinacion

Se ha planteado en todas las apuestas, la necesidad de impulsar
una coordinacion socio-sanitaria. Especialmente importante para
las areas de cronicidad o de promocién de la salud. Pero no sélo
en ésta, sino en otras areas como las de educacién, y en todo el
escenario inter-administrativo

La prevencion

Impulsar la prevencion. En el campo de la prevencion tienen un

papel fundamental la formacion y la informacion, y como area de

apoyo prioritario, la escuela {;‘
=
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La atencion a la cronicidad

La cronicidad se ha convertido, como afirma la OMS, en el reto de la salud del
siglo XXI.

Debemos reorganizar nuestro sistema de salud con el fin de poder manejar
con éxito la cronicidad.

Una primera apreciacion realizada por los participantes: concepto de
cronicidad, ya que no siempre nos estamos refiriendo a personas mayores,
aunque casi siempre lo identificamos con tales.

Segun estudios realizados en esta Conselleria, la enfermedad croénica
condiciona la calidad de vida a partir de los 45 anos.

La CS esta promoviendo una atencion especial a la cronicidad: con el fin de

- mejorar la coordinacion y la continuidad de cuidados (tan relevantes al alta
hospitalaria cuando hay discapacidades severas y persistentes);

- facilitar a las personas los tratamientos paliativos y de evitacion del dolor; y
- mejorar el diseno de las actuaciones de salud
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La Salud Mental

Conscientes del sufrimiento que conlleva para las personas
afectadas y sus familias, la atencibn a la cronicidad se ha
destacado como apuesta estratégica y el nuevo Plan de Salud

impulsara el avance en la atencion integral de las
personas que padecen enfermedades mentales.

Se ha realizado un esfuerzo presupuestario con mas de 5 millones
de euros para el programa de salud mental y atencion sanitaria de
media y larga estancia, con un incremento del 14,5% en el capitulo
| respecto al aino anterior
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Las nuevas tecnologias y la relacion médico-paciente

Muy valoradas, Ibégicamente, por todos los participantes las
innovaciones tecnoldgicas que se estan produciendo.

Constituyen una herramienta de gran trascendencia para el
sistema sanitario, pero sin olvidar que la relacion entre los
profesionales y la poblacion debe ser lo mas cercana posible.
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Propuestas o “ldeas fuerza”

Mejorar y potenciar la atencién primaria
Ampliar el escenario de la participacion
La Coordinacion

La Prevencion

La atencién a la cronicidad

La Salud mental

Las nuevas tecnologias y la relacidon médico paciente
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« Para finalizar y siguiendo sus aportaciones, consideramos que deberian
presidir toda la planificacion, intervencion y evaluacion que se realice en el

sistema sanitario:

La consideracion del como valor transversal que atraviesa
todos los ambitos y parcelas de la vida

El fomento de una nueva donde predominen
valores éticos, humanitarios, solidarios, de equidad y de calidad
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Plan de Salud

“Instrumento estratégico de planificacion y programacion del sistema sanitario
valenciano. En el se recogeran l|a valoracion de las necesidades de salud de la
poblacion, los objetivos basicos de salud y prioridades de la politica sanitaria”

“Sera aprobado por el Consell de la Generalitat, a propuesta del conseller de Sanitat, y
sera remitido a Les Corts Valencianes para su conocimiento en el plazo maximo de 30
dias desde su aprobacion”

“Para el seguimiento, coordinaciéon y evaluacion del Plan de Salud existira la oficina
permanente del mismo”

Ley 3/2003, de 6 de febrero, de la Generalitat, de Ordenacién Sanitaria de la Comunitat Valenciana



Planificacion de objetivos de salud

.. Donde estamos ?

OFICINA DEL PLAN DE SALUD

Ario | 1991 | 1995 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013

ENCUESTAS DE SALUD

Primera

Asociadas al Plan de Salud

PLANES DE SALUD

Documento base

2001-2004

Ley Ordenacién 3/2003 L.O.S.

2005-2009

Decreto 154/2006 Aprueba Il
PS

2010-2013




Del Il al Ill Plan de Salud

Evaluacidon

| Plan de Salud
2001-2004

- Basado en las necesidades de salud de la poblaciéon
- Asociado a la realizacion de Encuestas de Salud
- Orientados a objetivos poblacionales e intersectoriales

- Orientados a mejoras en resultados de salud y de las
ventajas de una intervencion sobre otra

- Procesos participativos y consensuados

Instrumento estratégico AGREGADOR (debates sobre salug
Y ORIENTADOR (de las actividades instituciones y socieda

Mejorar Visibilidad en la organizacion

Evitar solapamiento objetivos / acciones

Proceso de elaboracion relevante por si mismo:

- ESTRUCTURANTE Y DE COHESION
- EDUCATIVO Y DE COMUNICACION

Bajo conocimiento e implementacion
Necesidad de PLAN DE COMUNICACION

Hacer mas explicita:
- LA PERSPECTIVA POLITICA
- ACCION DE COMUNICACION




PROCESO METODOLOGICO PARA LA ELABORACION DEL lll PLAN DE SALUD

DIAGNOSTICO DISENO PARTICIPACION
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